


Dienstag, 19. Mai 2026

Zeit Kulturscheune Freiraum Weitblick Sauna
14:00 14:00-15:00 Hutkasse
Offenes Chorsingen
Lust am Singen
Evelyn Hartmann
15:00 15:00-16:00 Hutkasse
Bodywork / Tanzen
Kreativer Tanz
Nina
16:00
17:00 17:00-19:00 Eintritt frei  17:00-18:00 Hutkasse
Vortrag Yoga
Geschichten solidarischer Orte in Ostdeutschland:  Entspanntes Yin Yoga
Filmvorfiihrung, Praxisbericht und Gesprach Marie
eXchange e.V. in Salzwedel
18:00 18:00-23:00 10€
Sauna
AN!
Arne
19:00  19:00-19:30 Hutkasse
LED Zirkus
Lucina's Light — a Spectral Symphony
Ley Lotta
19:30-22:00 60€ / 60 min
Panterei Bodywork, Einzelsession
Softly connected — open heart & integration
20:00 Valeska
21:00

22:00



Mittwoch, 20. Mai 2026

Zeit Kulturscheune Freiraum Weitblick Wiesenwinkel Wiesenbiihne Sauna
14:00  14:00-15:00 Hutkasse 14:00-16:00 Eintritt frei
Offenes Chorsingen Workshop
Lust am Singen Training: Was tun gegen Hass
Evelyn Hartmann im Netz!
Love Storm
15:00 15:00-17:00 Hutkasse
Yoga
Kundalini Yoga am Nachmittag
Anne 15:30—17:00" Hutkasse
inklusive Ahhhrobic Show
Transform die Norm
16:00 16:00-18:00 Eintritt frei  Eigeninitiative e.V.
Vortrag / Workshop
Demokratie starken:
Herausforderungen und
Perspektiven fir
700 zivilgesellschaftliches
Engagement
Amadeu Antonio Stiftung
18:00 18:00-23:00 10€
Sauna
Themenabend
18:30-22:00 Hutkasse Klénschnack-
Panterei Bodywork Sauna - reden
Softly connected — open heart & ausdriicklich
19:00 integration erlaubt inkl.
Valeska funny Sauna
Songs
Arne
20:00
21:00

22:00



Donnerstag, 21. Mai 2026

Zeit Kulturscheune Freiraum Weitblick
13:00
13:30-16:00 60€ / 60 min
Panterei Bodywork, Einzelsession
: Softly connected — open heart & integration
14:00  14:00-15:00 Hutkasse Valeska
Offenes Chorsingen
Lust am Singen
Evelyn Hartmann
15:00 15:00-17:00 Eintritt frei
Vortrag
Was kann ich tun, bevor etwas passiert? Was wir
aus Krisen lernen konnen — Erfahrungen aus der
Arbeit von CADUS e.V.
16:00
17:00 17:00-18:00 Hutkasse
Yoga
Ruhe, Kraft und Klarheit
Nina
18:00 18:00-23:00 10€
Sauna
AN!
Arne
19:00  19:00-22:00 Eintritt frei  19:00-21:00 55€ / 60 min
Konzert Thai-Yoga-Massage, Behandlung
Karaoke zum Schreien Forderung zur Selbstheilung
Johnny und Pepschi Juana
20:00
21:00

22:00



Freitag, 22. Mai 2026 — Ruhetag

Heute ist Ruhetag — keine Veranstaltungen.



Samstag, 23. Mai 2026

Zeit Kulturscheune Freiraum Weitblick Wiesenwinkel Wiesenbiihne Sundowner Innenhof Vor dem Eingangstor
13:00 13:00-18:00 Freier Eintritt
Info-Stand vor der
Kulturscheune
‘1,3:30;15\:00 30€ pro Person 1L3:30—15:00 Hutkasse Fiir Demokratie und
P°r ts °'?t £t auf Gesu"g das Kii Menschenrechte
anterei trifft au egen das Klima von
14:00  14:00-15:00 Hutkasse Thai-Yoaa G e\?v alt 14:00-15:00 Hutkasse Omas gegen Rechts
Offenes Chorsingen i Vzleska S Kinderzirkus Wendland
Lust am Singen Die Show mit dem
Evelyn Hartmann StraBenschiff
Fliegende Fische
15:00 15:00-16:45 Eintritt frei 15:00-16:00 Hutkasse
Lesung Exkursion
Die Natur hat Recht — Solawi Gartnerei
Flir eine radikale Marlin
Anderung unserer Judith und Robert
16:00 Rechtssysteme und
Weltbilder
Elisabeth Weydt
y 16:30-18:30 Hutkasse 16:30-17:00 Hutkasse
Bodywork / Vortrag Zeitgenossischer Zirkus
(Ricken-) Schmerzen Threading Lightness
richtig vorbeugen Marie Elin Schmitz
17:00 17:00-19:00 Eintt rdl |58
Lesung & Gesprach
Extremwetterlagen —
Reportagen aus
einem neuen
18:00 Deutschland
Manja Prackels, Tina
Pruschmann
19:00  19:00-20:30 Hutkasse
Konzert & Lesung
Hoffnung: eine
kompositorische
Spurensuche
20-00 _ Orchester im Treppenhaus,
Pheline Roggan & Julien
Gupta
21:00 21:00-02:00 Hutkasse
Dance
Funky House, Hip
Hop, Afrobeats und
Dancehall
01:00 FABIE MUSIC



Sonntag, 24. Mai 2026

Zeit Kulturscheune Freiraum Weitblick Wiesenwinkel Wiesenbiihne Vor dem Eingangstor Sauna
14:00  14:00-15:00 Hutkasse ~ 14:00-16:00 Eintritt frei  14:00-15:00 Hutkasse 14:00-15:00 Hutkasse
Offenes Chorsingen Vortrag Vortrag Kinderzirkus
Lust am Singen Kreative Interventionen in  Osteopathie erleben — Die Show mit dem
Evelyn Hartmann die Gesellschaft Aufrichtung & Selbstregulation StraRenschiff
Tobi Rosswog Jonte Witte Fliegende Fische
15:00 15:00~16:00 Hutkasse
Exkursion
Solawi Gartnerei Marlin
Judith und Robert
16:00 16:00-17:00 Hutkasse
16:15-18:15 Eintritt frei Bodywork
Vortrag QiGroove - Qigong & _Yoga
Verbieten oder nicht? El;biﬁktromsc']er Musik 1ZEZ;-;O)t(;_;:I-é?(s)sischer Zirkus rasee
Chancen und Grenzen Threading Lightness
eines AfD- Marie Elin Schmitz
17:00 Verbotsverfahrens
Lena Kopsell (Correctiv)
18:00 18:00-21:00 60€ /60 min  18:00-19:00 Eintritt frei 18:00-23:00 10€
Panterei Bodywork / Panel — Solidaritat organisieren! Sauna
Einzelsessions Perspektiven auf konkrete Themenabend
Softly connected — open Unterstiitzung und Fire walk
heart & integration politische Praxis gegen with Me!
Valeska das EU-Grenzregime. Aufglisse
Soliasyl Hamburg mit musika-
19:00  19:00-20:00 Hutkasse Il_scher und
Konzert visueller
Detect Ensemble Untermalung
zum Thema
Twin Peaks.
Special
20:00 Guest: Die
Scheit-Lady
Arne
21:00  21:00-21:30 Hutkasse
LED Zirkus
Lucina's Light — a Spectral
Symphony
Ley Lotta

22:00



Montag, 25. Mai 2026

Zeit Kulturscheune Freiraum Weitblick Bapunzel
13:00
13:30-15:00 Eintritt frei
Workshop
Von der Macht des Schweigens — und dem
Mut zu sprechen.
Wetter & Wald Coaching
14:00  14:00-15:00 Hutkasse
Offenes Chorsingen
Lust am Singen
Evelyn Hartmann
15:00 15:00-16:00 Hutkasse
Konzert
Zwei Enten eines Spektrums
Clemens & Paulina
16:00 16:00-17:00 Hutkasse
Tanz

Shake The Dust
Agnes





