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 Jeder Mensch trägt eine einzigartige Geschichte in sich – eine Geschichte
voller Erlebnisse, Herausforderungen und Wendepunkte. Mit unserer
Landkarte Deines Lebens kannst du den Spuren deines eigenen Lebens
nachgehen, Gipfel und Täler nochmal betrachten, ein neues Licht auf
deine Entwicklungen werfen und so den Blick für deinen weiteren Weg
schärfen. 

Die Einzigartigkeit deines Lebens in den Blick nehmen 

Auf dich wartet eine kraftvolle zweitägige Reise der Selbstreflexion und
Persönlichkeitsentwicklung. Gemeinsam betrachten wir die Schlüssel-
momente deines Lebens, erkennen Muster und Werte, die dich geprägt
haben und identifizieren ungenutzte Potenziale. Persönlichkeit wächst dort,
wo Werte gelebt werden. 

Wir verbinden Werte mit persönlichem Wachstum

Mach dich auf die Reise. Wir bieten dir ein intensives und bereicherndes
Wochenende mit Raum für: 

Wertebasierte Impulse
Spannende Perspektiven und Austausch in der Gruppe (10 Personen)
Deine individuelle Reflexion 
Deine haptische Landkarte mit dem Cover einer Illustratorin
Durchatmen in der Natur 
Gemeinsames Kochen, gute Gespräche und Sauna (wer will)  
Coaching im Nachgang zum 1/2 Preis - zu einem Thema deiner Wahl 

Und das alles am schönsten Ort im Wendland. Wir sind zu Gast bei Ein Ding
der Möglichkeit in Salderatzen (29496 Waddeweitz) und werden dort mit
regional, vegetarischem Soul Food (bio) verwöhnt. 

Dein Kick-Start ins Jahr 2025 - im Wendland



Freitag 31.01. - ab 15:00 Uhr 
Aufmerksamkeit: Wie viel brauchst du? Wie viel gibst du?
Gemeinsames Abendbrot & gemütliches Einstimmen 

Samstag 01.02 - ganztägig 
Frühstück und aktiver Impuls
Achtsamkeit: Wo ist dein Wohlfühlort?
Respekt: Wer verdient deinen Respekt? Wer respektiert dich?
Wertschätzung: Vom Wunder der Wertschätzung
Raum für dich und deine Gedanken
Gemeinsames Kochen, Essen und Tagesausklang 

Sonntag 02.02 - bis 13:00 
Walk&Talk beim Morgenspaziergang & Frühstück 
Anerkennung: Dein inneres Team. Wer ist der Dirigent deines Lebens? 
Vertrauen: Kreatives Arbeiten an deiner eigenen Landkarte 

Neugierig sein und wieder mehr wagen 

Workshop, inkl. Materialien und Landkarten-Cover: 575 EUR
2x Übernachtung im Einzelzimmer und Verpflegung: 320 EUR
Insgesamt 895 EUR (zzgl. USt.) - für deinen Kick-Start ins neue Jahr 

Dein Preis für die Landkarte Deines Lebens
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Scanne den QR-Code für mehr Infos
und deine Anmeldung. Für Rückfragen
kannst du gerne anrufen oder eine
WhatsApp an Angelika schicken:
0176-21868309

Wir freuen uns auf dich
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